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o Rottenloipe Niederwald — Oberwald ./ 160m N 35m 26 km leicht  Skating und klassisch
9 Trainingsloipe Grafschaft /115m N 115m 5km schwer Skating und klassisch
e Hundeloipe Obergesteln—Oberwald . 50m N 50m 4km leicht  Skating und klassisch
0 Hangloipe Niederwald —Oberwald ./ 335m N\ 210m 26 km mittel  Skating und klassisch
e FIS/Rennloipe Ulrichen 7/ 183m N 183m 5km schwer Skating und klassisch
0 Sonnenloipe Minster — Obergesteln 7/ 30m N 60m 8km leicht  Skating und klassisch
Nachtloipe
7  (Mitte Dezember—Mitte Mirz, Ulrichen — Obergesteln /7 20m N 20m 4 km leicht Skating und klassisch
17.30-21.30 Uhr)
0 Trainingsloipe Obergesteln —Oberwald .7 220m N 180 m 3 km schwer Skating und klassisch
9 Waldloipe/Pischiloipe Oberwald 7 30m N 30m 4 km mittel  Skating und klassisch
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Loipe leicht, facile, easy, facile

Loipe mittel, moyenne, medium, media

Loipe schwer, difficile, difficult, difficile

Skipisten, pistes de ski, ski slopes, piste di sci

Distanzangaben, Distances, Distance, Distanza
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Tourist Info

Hotel

Restaurant / Café

Hotel / Restaurant

taxe des pistes, Sales point of cross-country ski run fee.
Vendita di tassa per pista di sci di fondo

Rettungspunkt, Point de sauvetage, Rescue point,
Punto di salvataggio

Offentliches WC, Toilette, Toilet, Bagno
Garderobe, Vestiaire, Changingroom, Vestiario
Dusche, Douche, Shower, Doccia

Wachsraum, Place de fartage, Waxing room, Posto di sciolina

MGB Bahnhof / Haltestelle, Gare, Railway station, Stazione
Offentlicher Parkplatz, Parking, Parking, Parcheggio

Langlauf Sportgeschaft, Magasin de sport, Sports outfitter,
Negozio articoli sportivi

Wichtige Telefonnummern

Numéros de telephone importants, Important phone numbers,
Importanti numeri di telefono

Ambulanz, Ambulance

144

Rega

1414

Arztlicher Notfalldienst
(CHF 0.50/Anruf + CHF 1.—/Min. vom Festnetz)

0900 144 033

Dr. P. Lauer, Miinster

+412797314 14

Dr. Th. Imsand, Minster

+4127 973 23 23

Polizei, Police

117

Strassenzustand,
Etat des routes, Road condition, Stato delle strade

163

Autoverlad Furka,
Train auto, Train car, Treno auto

+41279277771

Obergoms Tourismus AG

+4127 974 68 68

Lawinenwarndienst

0900 571 000

Danger d’avalanches, Risk of avalanches, Rischio di valanga
(CHF 0.50/Anruf + CHF 1.—/Min. vom Festnetz)

Obergesteln*

1355m

Hotels / Restaurants & Cafés

Niederwald

201 Bahnhof-Bistro

+4179 658 85 88

301 Pension Drei Tannen

+41279711173

Blitzingen

202 Gade-Bar Bodmen

+4127 97103 30

302 Taverne Zum guten Freund

+41279711177

303 Hotel Castle

+4127 970 17 00

Grafschaft (Selkingen, Biel, Ritzingen)

305 Hotel Weisshorn Ritzingen

+4127 973 24 24

304 Pension Zertanna Biel

+4127 9731149

Gluringen

203 Restaurant Bachi

+4127973 13 39

306 Hotel Tenne

+4127 973 18 92

307 Hotel Walliser Sonne

+4127 973 41 00

308 Hotel Gommerhof

+4127973 16 16

Reckingen

204 Camping-Restaurant Augenstern

+41 27973 13 95

309 Hotel Blinnenhorn

+41 27 974 25 60

310 Hotel Joopi

+4127 974 15 50

401 Hotel Glocke

+4127 974 25 50

216 Restaurant Geissgadi

+4127 973 17 56

Miinster
205 Restaurant Walliserhof +4127 973 10 30
206 7’ Café +4127 973 27 30

311 Hotel Spycher

+4127 973 30 30

312 Hotel Diana

+4127973 18 18

313 Hotel Croix d’Or et Poste

+4127 974 15 15

314 Hotel Landhaus

+4127 9732273
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Hotels / Restaurants & Cafés

Geschinen

Mit Autoverlad Furka
Andermatt 9 km

Luzern 80 km
Zug 96 km
Ziirich 126 km
Bellinzona 90 km

3_27@@
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Furka-Tunnel

Auf dem tief verschneiten Grimselpass werden Ihre Win-
tertrdume wahr! Sei es ein warmendes Fondue inmitten
der rauen Hochgebirgslandschaft, eine Nacht weit ab der
Zivilisation, eine traumhafte Schneeschuhwanderung
oder die spektakuldre 14 km lange Schlittenabfahrt nach

207 Restaurant Mihle

+4127 97319 20

208 Grillrestaurant Baschi

+4127 973 20 00

209 Elmar’s Gada

+4127 973 11 67

Ulrichen

210 Gommer Traff

+4127 973 18 04

315 Hotel Astoria

+4127 973 12 35

317 Hotel Walser

+4127 973 21 22

402 Hotel Nufenen

+4127 973 16 44

316 Hotel Alpina

+4127973 13 30

216 Lauflangcenter.ch

+4127 973 35 35

Obergesteln

211 Vasa Bar

+4127 973 27 37

212 Golf-Restaurant Source de Rhone

+4127 973 2131

318 Hotel Hubertus

+4127 973 28 28

319 Pension zum Larch

+4127 973 10 01

320 Gasthaus Grimsel

+4127 973 1156

Oberwald

213 Bahnhofbuffet

+4127 973 21 27

214 Biirli Schiirli Hofbeiz

+4127 973 28 84

215 Z’Schtubij ufam Barg

+4127 9732010

321 Hotel Furka

+4127973 1144

322 Hotel Tannenhof

+4127 973 16 51

323 Hotel Sporthotel

+41 27 974 25 25

324 Hotel Ahorni

+4127 973 2010

325 Hotel Alpenhof

+41 27 973 33 60

403 Holiday Camp

+41 27973 18 95

327 Hotel Rhonequelle

+4127 973 40 83

328 Hotel Grimselblick, Grimselpass

+4127973 1177

Oberwald, unvergessliche Eindriicke sind garantiert.

Fahrplan Grimsel Shuttle

Haltestelle Fahrt1 Fahrt2 Fahrt3  Preis
Oberwald 08.45 | 10.00 | 11.15 -
Rhonequelle (Hotel-Rest.) | 09.00 | 10.15 | 11.30 |cHr10.00
Grimselpass

(Hotel-Rest. Grimselblick) 03.45 | 11.00 | 12.15 |cHF25.00
Haltestelle Fahrt4 Fahrt5 Fahrt6 Preis
Grimselpass

(Hotel-Rest. Grimselblick) 10.00 | 14.00 | 15.30 -
Nassboden

(Start Schlittelbahn) 10.15 | 14.15 | 15.45 |cHF 5.00
Rhonequelle (Hotel-Rest.) | 10.45 - 16.15 | cHF 15.00
Oberwald 11.00 - 16.30 | cHF25.00

Angaben ohne Gewahr

Reservation obligatorisch bis am Vortag um 17.00 Uhr
Montag — Samstag: Tl Oberwald, T +41 27 973 32 32
Sonntag: Hotel Grimselblick, T +41 27 973 11 77

GoMs

Verkaufsstellen Loipentickets

Oberwald

Kontrollstelle Oberwald (Loipe Goms)
Bahnhof MGB

Tourist Info

Hisport

Pische Sport

Obergesteln

Koni Hallenbarter Sport Shop

Ulrichen

Nordisches Zentrum (Loipe Goms)
Hotel Walser
Langlaufcenter.ch

Geschinen

Kontrollstelle Baschi (Loipe Goms)
Elmar’s Gada Snow and Bike

Miinster

Tourist Info

Kontrollstelle Matten (Loipe Goms)
Bacher Sport

Restaurant Walliserhof

Hotel Croix d’Or et Poste
Restaurant Landhaus

Reckingen

Tourist Info am Bahnhof
Restaurant Geissgadi

Gluringen

Hotel Tenne
Kontrollstelle Erlensand (Loipe Goms)

Biel

Konsum

Blitzingen

Kontrollstelle Bodmen (Loipe Goms)
Tourist Info

Niederwald

Pension Drei Tannen
Bahnhof Bistro

Fiesch

Eggishorn Tourismus
Volken Sport

Hungerberg

Zu Fuss auf dem gespurten Winterwanderweg, mit den
Schneeschuhen durch den verschneiten Wald oder auf
Tourenskis erreichen Sie den schonsten Aussichtspunkt
im Obergoms, den Hungerberg. Geniessen Sie die wun-
derbare Aussicht beim «Z’Stubji ufam Barg» zu einem
heissen Getrank auf der Sonnenterrasse liegend.

Offnungszeiten:

Do., 26.12.13-S0.,5.1.14 durchgehend

vom Do., 9.1.-So., 16.3.14

jeweils von Do. bis So. von 10.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Kontakt:
T +41 27 973 20 10, info@ahorni.ch

Skizug Obergoms

Fahren Sie zum Skifahren kostenlos mit der Matterhorn
Gotthard Bahn in die Aletsch Arena, in die Gotthard
Oberalp Arena oder zu den Obergommer Skiliften. Mit
dem Skipass der Gotthard Oberalp Arena geniessen Sie
freie Fahrt zwischen Disentis und Niederwald, mit dem-
jenigen der Aletsch Arena fahren Sie kostenlos zwischen
Fiesch und Oberwald.

Weitere Infos dazu bei der Obergoms Tourismus AG

Loipentarife und -tickets

Erwachsene
1-Tageskarte* CHF 15.—
2-Tageskarte* CHF 28.-—
3-Tageskarte* CHF 39—
4-Tageskarte* CHF 48.—
Wochenkarte (7 Tage gultig)* CHF 70.—
Saisonkarte Loipe Goms (Talisman)* CHF 105.—
Saisonkarte Langlaufpass CH CHF 120.—
Bahnzusatz zum Langlaufpass CH** CHF 45—

* = Matterhorn Gotthard Bahn zwischen Oberwald und Niederwald
inklusive. Gultig auch ohne Langlaufausriistung; Glacier Express,
1. Klasse und Pendlerfahrten ausgeschlossen.

** = Matterhorn Gotthard Bahn zwischen Niederwald und Gschenen.
Nur giltig in Kombination mit dem Langlaufpass CH.

Reduzierte Tarife fir Gruppen auf Anfrage bei der Obergoms
Tourismus AG. Kinder bis 16 Jahre laufen auf der Loipe Goms gratis.
Auf der MGB gelten die normalen Transportbedingungen.

I} Tourist Info

Tourist Info Muinster +4127 974 68 68
Tourist Info Oberwald +4127 9733232
Tourist Info Reckingen +4127 9733344
Tourist Info Blitzingen +4127 97117 15
Info Point Obergesteln +4127 974 12 00

Sommer-Highlights

Auch im Sommer gibt es im Obergoms viel zu erleben.
Naturlich authentisch, sportlich und genussreich.

Gommer Hé6henweg

Der erste Premium-Wanderweg der Schweiz bietet Ge-
nusswandern auf hochstem Niveau! Von Oberwald bis
nach Bellwald fuhrt der Weg auf der Sonnenseite des
Tals durch herrlich duftende Larchenwalder, tiber blu-
mige Alpwiesen und in wilde Seitentdler.

Gourmet-Bike

70 Gault-Millau-Punkte, ein 4-Gange-Menl, 10 Restau-
rants und ein Bike. Dies sind die Eckdaten des «Gourmet-
Bikes». Auf dem Weg von Oberwald nach Fiesch erleben
Sie das Goms von seiner kulinarischen Seite.

Genussmonat August

Der Monat August steht ganz im Zeichen des guten
Essens. Eine Vielzahl von Veranstaltungen entfiihrt Sie in
die Welt der Gensse. Als Highlight findet die 3. Gommer
Genusswanderung statt.

Sommer-Gommerlauf

Der sportliche Hohepunkt im Sommer! Auf der an-
spruchsvollen und landschaftlich attraktiven Halbmara-
thon-Strecke tiber 700 Hohenmeter findet 2014 die
Walliser Berglaufmeisterschaft statt.

- Sportgeschiifte
Magasins de sport, Sports stores, Negozi articoli sportivi
101 Olympia-Sport +4127 97103 30
102 Hagen Sport +4127 9732126
103 Bacher Sport +41279731328
104 Koni Hallenbarter Sport Shop +4127 973 27 37
105 Hisport +41279731103
106 Pische Sport +41279731278
107 Elmar’s Gada Snow and Bike +4127973 1167
108 Langlaufcenter.ch +4127 973 35 35
Volken Sport, Fiesch +41279711116

Langlaufschulen/-unterricht

Ecole de ski de fond, Instructions for cross-country skiing,
Istruzione di sci di fondo

LL-Schule Oberwald (Hischier) +4127 9731103
LL-Schule Obergesteln (Hallenbarter) +4127 973 27 37
LL-Schule Ulrichen (Garbely) +4127 9732575
LL-Schule Geschinen (Elmar) +417942073 41
LL-Schule Miinster (Bacher) +41279731328
LL-Schule Mittelgoms (Walther) +4127 9731170
LL-Schule Fiesch (Kreuzer) +41279711116
LL-Schule Nordic World +4127 973 3535
LL-Lehrer Christian Imhoff +4127 971 17 30
LL-Lehrer Klaus Imfeld +412797312 35




