
Wir bringen Sie ins Erlebnis.
www.mgbahn.ch

Einsteigen
und geniessen.
Entdecken Sie mit uns
das überwältigende
Winterparadies entlang
unseres Streckennetzes.

 

 

Fahrplan

..:12 Oberwald ..:37

..:15 Obergesteln ..:33

..:18 Ulrichen ..:31

..:21 Geschinen ..:27

..:25 Münster ..:25

..:29 Reckingen ..:19

..:31 Gluringen ..:16

..:34 Biel ..:14

..:37 Blitzingen ..:12

..:40 Niederwald ..:09

Gül g  07:.. Uhr bis 21:.. Uhr
tand 2014  nderungen rbehalten

22./23. Februar 2014
21./22. Februar 2015

www.gommerlauf.ch

h n
 erlassen ie zu  chutz der ild ere und zu hrer eigenen 

icherheit keines alls die arkierten ege und ade.
 Führen Sie Hunde an der Leine.
 interwanderer und Schneeschuhl u er sind angehalten  
die Langlau i en nicht zu betreten.

 ie Benutzung der L i en  interwanderwege und Schnee-
schuhtrails er lgt au  eigene Ge ahr.

 ie Oberg s uris us G und die L i e G s lehnen 
ede Ha ung ab.

ar p r an
 ur la r tec n des ani au  sau ages ainsi ue ur 

tre r re s curit  n us us ri ns de ne as ui ez les 
sen ers balis s.

 enez les chiens en laisse.
 l est interdit au  rand nneurs d hi er et de ra ue e  neige 
de archer sur les istes de nds.

 L u lisa n des istes de nd  des sen ers de la rand nn e 
d hi er et de ra ue e  neige est  tre r re ris ue.

 Oberg s uris us G et L i e G s d clinent t utes 
res nsabilit s.

p r an n
 F r the r tec n  wild ani als and r ur wn sa et  
d  n t lea e the arked trails and aths.

 ee  d gs n the leash.
 inter hikers and sn wsh e walkers are n t all wed t  
walk n the cr ss c untr  istes.

 he use  the cr ss c untr  istes  the winter hiking aths 
and the sn wsh e trails is at ur wn risk.

 Oberg s uris us G and L i e G s disclai  an  liabilit .

p r an
 er la r tezi ne degli ani ali sel a ci e er la l r  sicurez-
za n n lasciare i sen eri segnala .

 enere i cani al guinzagli .
 scursi nis  in ernali e c n le racche e da ne e s n  inc -
raggia  di n n ca inare sulle iste di nd .

 L us  delle iste de nd  e dei sen eri in ernali e er le 
racche e da ne e  a l r  r ri  rischi .

 Oberg s uris us G  e L i e G s declinan  gni res n-
sabilit .

Wintersportbericht

ir halten Sie w hrend der intersais n t glich au  
de  Lau enden  Unter www.obergoms.ch erfahren Sie 
alles rund u  hre interferien i  Oberg s:

  L i enbericht

  interwanderwegbericht

  Schneeschuhtrails

  Schli elbericht

  istenbericht

  ktuelles e er

  Schneehöhe

  ebca s

  Strassenzustand

ieser R- de führt Sie 
direkt zu  inters rtbericht
auf . berg s.ch

Obergoms Tourismus AG
 41 27 974 68 68  t uris us berg s.ch  www. berg s.ch

Winterwandern 
Schneeschuhlaufen / Skifahren

 
   

Loipe Goms
 41 27 974 68 68 lie-gsbergs.ch www.bergs.ch

rr

Langlaufen
         

n r an r
an nn h r n r h n a a n rn

1 Oberwald – Niederwald R enweg 22 k

2 Oberwald – Biel Hangweg 17 k

3 Oberwald – Hotel Rhonequelle – Grimselpass 13 k

4 Oberwald – Pischenwald Rundweg 2 k

5 Ulrichen – Zum Loch 1 k

6 Münster Flugplatz Rundweg 3 k

7 Münster Flugplatz – Reckingen 2 k

8 Reckingen – Stalen Rundweg 3 k

9 Reckingen – Löwigadmen Rundweg 2 k

10 Ritzingen Feldkapelle Rundweg 2 k

11 Biel – Zeit – Bodmen – Blitzingen 3 k

12 Biel – Selkingerberg 3 k

13 Blitzingen – Wiler – Chastebiel – Blitzingen 
Rundweg

5 k

14 Oberwald – Hungerberg 3 k

hn h h ra l
an nn h r n ra n
n h h n r n n l a p l

Dauer ca. 2.5 h   115 
5 k einfach

Dauer ca. 2 h   150 
4 k einfach

Dauer ca. 2 h   190 
4 k einfach

Dauer ca. 4 h   450 
5 k schwer

Dauer ca. 1.5 h   390 
3 k i el

Dauer ca. 2 h   200 
5 k i el

Dauer ca. 2 h   310 
3 k i el

Dauer ca. 5 h   730 
5 k schwer

Dauer ca. 1.5 h   100 
2 k leicht

Cäsar Ritz-Trail

Urschgen-Trail

Galmihornhütte-Trail



Hotels / Restaurants & Cafés

Niederwald

201 Bahnh f-Bistr  41 79 658 85 88

301 ensi n Drei annen 41 27 971 11 73

Blitzingen

202 Gade-Bar B d en 41 27 971 03 30

302 a erne u  guten Freund 41 27 971 11 77

303 H tel astle 41 27 970 17 00

Grafscha  Selkingen  Biel  Ritzingen

305 H tel eissh rn Ritzingen 41 27 973 24 24

304 ensi n ertanna Biel  41 27 973 11 49

Gluringen

203 Restaurant B chi 41 27 973 13 39

306 H tel enne 41 27 973 18 92

307 H tel alliser S nne 41 27 973 41 00

308 H tel G erh f 41 27 973 16 16

Reckingen

204 a ing-Restaurant ugenstern 41 27 973 13 95

309 H tel Blinnenh rn 41 27 974 25 60

310 H tel i 41 27 974 15 50

401 H tel Gl cke 41 27 974 25 50

216 Restaurant Geissg di 41 27 973 17 56

Münster

205 Restaurant alliserh f 41 27 973 10 30

206 z  af  41 27 973 27 30

311 H tel S cher 41 27 973 30 30

312 H tel Diana 41 27 973 18 18

313 H tel r i  d Or et ste 41 27 974 15 15

314 H tel Landhaus 41 27 973 22 73

Hotels / Restaurants & Cafés

Geschinen

207 Restaurant Mühle 41 27 973 19 20

208 Grillrestaurant Baschi 41 27 973 20 00

209 l ar s Gad  41 27 973 11 67

Ulrichen

210 G er r  41 27 973 18 04

315 H tel st ria 41 27 973 12 35

317 H tel alser 41 27 973 21 22

402 H tel Nufenen 41 27 973 16 44

316 H tel l ina 41 27 973 13 30

216 Lau angcenter.ch 41 27 973 35 35

Obergesteln

211 asa Bar 41 27 973 27 37

212 G lf-Restaurant S urce de Rh ne 41 27 973 21 31

318 H tel Hubertus 41 27 973 28 28

319 ensi n zu  L rch 41 27 973 10 01

320 Gasthaus Gri sel 41 27 973 11 56

Oberwald

213 Bahnh u et 41 27 973 21 27

214 Bürli Schiirli H eiz 41 27 973 28 84

215 Schtubi  uf  B rg 41 27 973 20 10

321 H tel Furka 41 27 973 11 44

322 H tel annenh f 41 27 973 16 51

323 H tel S rth tel 41 27 974 25 25

324 H tel h rni 41 27 973 20 10

325 H tel l enh f 41 27 973 33 60

403 H lida  a  41 27 973 18 95

327 H tel Rh ne uelle 41 27 973 40 83

328 H tel Gri selblick  Gri sel ass 41 27 973 11 77
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 5.1

Wichtige Telefonnummern
r l ph n p r an p r an ph n n r

p r an n r l n

bulanz,  144

Rega 1414

rztlicher N alldienst   0900 144 033 
HF 0.50 nruf  HF 1. Min.  Festnetz  

Dr. . Lauer, Münster 41 27 973 14 14

Dr. h. sand, Münster 41 27 973 23 23

lizei, Police 117

Strassenzustand,  163 
 e  o e  o  co i o  o elle e

ut erlad Furka, 41 27 927 77 71 
i  o  i  c  e o o 

Oberg s uris us G 41 27 974 68 68

Lawinenwarndienst 0900 571 000 
Danger d a alanches, Risk f a alanches, Rischi  di alanga 

HF 0.50 nruf  HF 1. Min.  Festnetz

 MGB Bahnh f  Haltestelle, e  il  o  io e

 entlicher ark latz, P i  P i  P c e io

 Langlauf S rtgesch , i  e o  o  o i e   
e o io coli o i

 Restaurant  af

 H tel  Restaurant

 H tel

P

201

  
 
 

101 LL
SHOP

401

301

i

1 Ro enloipe Niederwald  Oberwald  160  35 26 k leicht Ska ng und klassisch

2 Trainingsloipe Grafscha  115  115 5 k schwer Ska ng und klassisch

3 Hundeloipe Obergesteln  Oberwald  50  50 4 k leicht Ska ng und klassisch

4 Hangloipe Niederwald  Oberwald  335  210 26 k i el Ska ng und klassisch

5 FIS/Rennloipe Ulrichen  183  183 5 k schwer Ska ng und klassisch

6 Sonnenloipe Münster  Obergesteln  30  60 8 k leicht Ska ng und klassisch

7
Nachtloipe 
Mi e Deze ber  Mi e M rz, 

17.30 21.30 Uhr
Ulrichen  Obergesteln  20  20 4 k leicht Ska ng und klassisch

8 Trainingsloipe Obergesteln  Oberwald  220  180 3 k schwer Ska ng und klassisch

9 Waldloipe/Pischäloipe Oberwald  30  30 4 k i el Ska ng und klassisch Loipentarife und -tickets
 Erwachsene
1- ageskarte  HF 15.
2- ageskarte  HF 28.
3- ageskarte  HF 39.
4- ageskarte  HF 48.

chenkarte 7 age gül g  HF 70.
Sais nkarte L i e G s alis an  HF 105.
Sais nkarte Langlauf ass H HF 120.
Bahnzusatz zu  Langlauf ass H  HF 45.

   Ma erh rn G hard Bahn zwischen Oberwald und Niederwald 
inklusi e. Gül g auch hne Langlaufausrüstung  Glacier ress,  
1. lasse und endlerfahrten ausgeschl ssen.

   Ma erh rn G hard Bahn zwischen Niederwald und Göschenen. 
Nur gül g in bina n it de  Langlauf ass H.

Reduzierte arife für Gru en auf nfrage bei der Oberg s  
uris us G. inder bis 16 ahre laufen auf der L i e G s gra s. 

uf der MGB gelten die n r alen rans rtbedingungen.

Tourist Info
urist nf  Münster 41 27 974 68 68
urist nf  Oberwald 41 27 973 32 32
urist nf  Reckingen 41 27 973 33 44
urist nf  Blitzingen 41 27 971 17 15

nf  int Obergesteln 41 27 974 12 00

Verkaufsstellen Loipentickets

Oberwald  ntr llstelle Oberwald L i e G s
  Bahnh f MGB
  urist nf
  His rt 
  ische S rt
Obergesteln  ni Hallenbarter S rt Sh
Ulrichen  N rdisches entru  L i e G s
  H tel alser
  Langlaufcenter.ch
Geschinen  ntr llstelle Baschi L i e G s  
  l ar s Gad  Sn w and Bike
Münster  urist nf
  ntr llstelle Ma en L i e G s
  Bacher S rt
  Restaurant alliserh f
  H tel r i  d Or et ste 
  Restaurant Landhaus
Reckingen  urist nf  a  Bahnh f 
  Restaurant Geissg di
Gluringen  H tel enne 
  ntr llstelle rlensand L i e G s
Biel  nsu
Blitzingen  ntr llstelle B d en L i e G s
  urist nf
Niederwald  ensi n Drei annen 
  Bahnh f Bistr
Fiesch  ggish rn uris us
  lken S rt

i

Sportgeschäfte  
a a n p r p r r ar l p r

101 Ol ia-S rt 41 27 971 03 30
102 Hagen S rt 41 27 973 21 26
103 Bacher S rt 41 27 973 13 28
104 ni Hallenbarter S rt Sh  41 27 973 27 37
105 His rt 41 27 973 11 03
106 ische S rt 41 27 973 12 78
107 l ar s Gad  Sn w and Bike 41 27 973 11 67
108 Langlaufcenter.ch 41 27 973 35 35
 lken S rt, Fiesch 41 27 971 11 16

Langlaufschulen/-unterricht
l n n r n r r n r n
r n n

LL-Schule Oberwald Hischier  41 27 973 11 03
LL-Schule Obergesteln Hallenbarter  41 27 973 27 37
LL-Schule Ulrichen Garbel  41 27 973 25 75
LL-Schule Geschinen l ar  41 79 420 73 41
LL-Schule Münster Bacher  41 27 973 13 28
LL-Schule Mi elg s alther  41 27 973 11 70
LL-Schule Fiesch reuzer  41 27 971 11 16
LL-Schule N rdic rld  41 27 973 35 35
LL-Lehrer hris an h  41 27 971 17 30
LL-Lehrer laus feld 41 27 973 12 35
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Fiesch  6 km
Brig 23 km
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i
WC

101 LL
SHOP202

i

i
301

201

303

102 LL
SHOP

203

304

305

306

308

i

309

310

204

103 LL
SHOP

205
313

314
206

211

i

320

318

319 212

105 LL
SHOP213

i

321

106 LL
SHOP

Furka-Tunnel325    

324322

214

P

P
P

P

P

P
P

P

P

1
1

11
1

2
2

9

9

8

8

4 4

2 4

4
4

4

4

4

6

6

P

327    

323    

1

1

1

302

403    

P

P

307

P

P

P
P

Mit Autoverlad Furka
Andermatt  9 km
Luzern  80 km
Zug  96 km
Zürich  126 km
Bellinzona  90 km

Autoverlad P
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Loipe Goms
Obergoms Tourismus AG
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Wintererlebnis Grimselpass

uf de  ef erschneiten Gri sel ass werden hre in-
tertr u e wahr  Sei es ein w r endes F ndue in i en 
der rauen H chgebirgslandscha , eine Nacht weit ab der 

i ilisa n, eine trau ha e Schneeschuhwanderung 
der die s ektakul re 14 k  lange Schli enabfahrt nach 

Oberwald, un ergessliche indrücke sind garan ert.

Fahrplan r l h l

Hungerberg

u Fuss auf de  ges urten interwanderweg, it den 
Schneeschuhen durch den erschneiten ald der auf 

urenskis erreichen Sie den schönsten ussichts unkt 
i  Oberg s, den Hungerberg. Geniessen Sie die wun-
derbare ussicht bei  Stub i uf  B rg  zu eine  
heissen Getr nk auf der S nnenterrasse liegend.

n n n
D ., 26.12.13  S .,5.1.14 durchgehend 

 D ., 9.1.  S ., 16.3.14 
eweils n D . bis S . n 10.30 Uhr bis 16.30 Uhr

n a
 41 27 973 20 10, inf ah rni.ch

Skizug Obergoms

Fahren Sie zu  Skifahren k stenl s it der Ma erh rn 
G hard Bahn in die letsch rena, in die G hard 
Oberal  rena der zu den Oberg er Skili en. Mit 
de  Ski ass der G hard Oberal  rena geniessen Sie 
freie Fahrt zwischen Disen s und Niederwald, it de -
enigen der letsch rena fahren Sie k stenl s zwischen 

Fiesch und Oberwald.

eitere nf s dazu bei der Oberg s uris us G

Sommer-Highlights

uch i  S er gibt es i  Oberg s iel zu erleben. 
Natürlich authen sch, s rtlich und genussreich.

r h n
Der erste re iu - anderweg der Schweiz bietet Ge-
nusswandern auf höchste  Ni eau  n Oberwald bis 
nach Bellwald führt der eg auf der S nnenseite des 
als durch herrlich du ende L rchenw lder, über blu-
ige l wiesen und in wilde Seitent ler.

r
70 Gault-Millau- unkte, ein 4-G nge-Menü, 10 Restau-
rants und ein Bike. Dies sind die ckdaten des G ur et-
Bikes . uf de  eg n Oberwald nach Fiesch erleben 
Sie das G s n seiner kulinarischen Seite.

n na
Der M nat ugust steht ganz i  eichen des guten  

ssens. ine ielzahl n eranstaltungen en ührt Sie in 
die elt der Genüsse. ls Highlight ndet die 3. G er 
Genusswanderung sta .

r rla
Der s rtliche Höhe unkt i  S er  uf der an-
s ruchs llen und landscha lich a rak en Halb ara-
th n-Strecke über 700 Höhen eter ndet 2014 die 

alliser Berglauf eisterscha  sta .

Haltestelle Fahrt 1 Fahrt 2 Fahrt 3 Preis

Oberwald 08.45 10.00 11.15 -
Rh ne uelle H tel-Rest. 09.00 10.15 11.30 CHF 10.00
Gri sel ass 
H tel-Rest. Gri selblick 09.45 11.00 12.15 CHF 25.00

Haltestelle Fahrt 4 Fahrt 5 Fahrt 6 Preis

Gri sel ass 
H tel-Rest. Gri selblick 10.00 14.00 15.30 -

Nassb den 
Start Schli elbahn 10.15 14.15 15.45 CHF    5.00

Rh ne uelle H tel-Rest. 10.45 - 16.15 CHF 15.00
Oberwald 11.00 - 16.30 CHF 25.00

ngaben hne Gew hr
Reser a n bligat risch bis a  rtag u  17.00 Uhr
M ntag  Sa stag:  Oberwald,  41 27 973 32 32
S nntag: H tel Gri selblick,  41 27 973 11 77

rr


